
 

MEGHÍVÓ 

Eplény Községi Önkormányzat szeretettel várja Önt/Önöket 

2014. AUGUSZTUS 9-ÉN, SZOMBATON 

XIII. EPLÉNYI VIGASSÁGOK 

címmel megrendezésre kerülő falunapjára. A hagyományként szervezett programban 

 

BAKONYSZENTKIRÁLY, 

GYULAFIRÁTÓT, 

JÁSD, 

KÁDÁRTA, 

EPLÉNY  

25 – 25 fős csapatai mérik össze tudásukat, ügyességüket, erejüket. 

 

PROGRAM: 

7.00 ZENÉS ÉBRESZTŐ 

 A VESZPRÉMI IFJÚSÁGI FÚVÓSZENEKAR KÖZREMŰKÖDÉSÉVEL 

8.30 TÉRZENE 

 A VESZPRÉMI IFJÚSÁGI FÚVÓSZENEKAR KÖZREMŰKÖDÉSÉVEL 

9.45  XIII. EPLÉNYI VIGASSÁGOK MEGNYITÓJA 

10.00 A  CSAPATOK TÍZ PRÓBÁJA: 

 – FÉRFI KISPÁLYÁS FOCIBAJNOKSÁG (10.00 – 14.00) 

 – GYERMEKEK ÜGYESSÉGI VERSENYE (10.15 – 10.45) 

 – FŐZŐVERSENY (10.00 – 13.00) 

 – KOMBINÁCIÓS VERSENY (10.45 – 11.30) 

 – TERMÉSZETRAJZI FEJTÖRŐ GYERMEKEKNEK (11.00 – 12.00) 

 – FAFŰRÉSZELŐ VERSENY (11.30 – 12.00) 

 – FELNŐTTEK ÜGYESSÉGI VERSENYE (12.00 – 12.45) 

 – ERŐSEMBEREK VERSENYE (12.45 – 13.30) 

 – „LÉTRAFUTÁS” (13.45 – 14.30) 

 – CSAPATERŐPRÓBA – LOVAS SZÁNKÓ TOLÁSA (14.45 – 15.30) 

15.40 ÜNNEPÉLYES EREDMÉNYHIRDETÉS, DÍJAK ÁTADÁSA 

 A „VIRÁGOS EPLÉNYÉRT” DÍJAK ÁTADÁSA 

16.00 EPLÉNYI GYEREKEK MŰSORA  

16.30 WINNERS VERSENYTÁNC EGYESÜLET MŰSORA   

17.00 MÓDRI GYÖRGYI ÉS MÁTÉ P. GÁBOR MŰSORA 

18.00 SEBESTYÉN IVETT ZENÉS MŰSORA 

19.00        THECOMPANY*LIVEBAND* KONCERT   

20.30 MAMMA MIA „MI VAN ITT” - A SZÍNJÁTSZÓ TÁBOROSOK ZENÉS MŰSORA   

21.30 – 4.00  SZABADTÉRI BÁL (N.CZ. KFT. - NYÁRI LÁSZLÓ ÉS EGYÜTTESE ZENÉJÉRE) 

 

Büfé és sörsátor az udvarban! 

Meleg ebéd kb. 12.30-tól 15.30-ig a Templomudvarban (marhapörkölt, főtt burgonya). 

10 – 17 ÓRÁIG JÁTSZÓHÁZ KICSIKNEK ÉS NAGYOKNAK EGYARÁNT! 

Az esetleges változtatás jogát a rendezők fenntartják.  
 

 

 

 

 



 

 

 

A XIII. EPLÉNYI VIGASSÁGOK – AZ ÖNKORMÁNYZAT 

TÁMOP-6.1.2-11/1-2012-0772 AZONOSÍTÓ SZÁMÚ 

PROJEKTJE KERETÉBEN – EGYBEN EGÉSZSÉGNAP IS. 

 
 

NAPKÖZBENI PROGRAMOK  
 

Egész napos programok: 

 Arcfestés  

 Csillámtetoválás 

 Kendő készítése textilfilccel, egyedi mintákkal 

 Léggömbtekergetés 

 Gyümölcsös hűtőmágnes készítése  

 Kitűző készítése 

 Logikai játszóház felnőtteknek, gyerekeknek 

 

Egészségbüfé: Szezonális gyümölcsöket, zöldségeket lehet kóstolni saláta, turmix és 

dzsúsz formájában. 

 

Egészségügyi és speciális állapotfelmérés: ingyenes vérnyomásmérés, testzsírmérés, 

testsúly-diagnosztika, életmód-tanácsadás stb.HBS szkennerrel az emberi szervezet 

sejtjei által kibocsátott elektromágneses hullámok mérése. A HBS szkenner jelzi a 

rendellenességeket és segít az okok feltárásában. Így lehetővé válik, hogy az életstílus 

kisebb módosításával időben reagáljunk az esetleges panaszokra, és ismét egyensúlyba 

hozzuk a szervezetünket.  

 

Masszázssátor: 15 perces masszázs és tanácsadás gyógymasszőr közreműködésével. 

 

Csakraelemzés: a csakrákhoz tartozó szervek ismertetésével foglalkozik. Az 

érterápiás készüléken való kezelés kortól, nemtől, betegségtől függetlenül használható.  

 

Véradás: a Helyi Vöröskereszt szervezésében az Orvosi Rendelőben 14-18 óráig lehet 

vért adni. 

 

AZ EGÉSZSÉGNAPON ÉS A PROGRAMOKON VALÓ RÉSZVÉTEL 

INGYENES! 

 

TÖLTSÜNK EL EGYÜTT ISMÉT JÓKEDVŰEN EGY SZÉP NAPOT! 
  

MINDENKIT SZERETETTEL VÁRUNK! 

 

Eplény Községi Önkormányzat 


